Viajarconninos

En estas paginas encontrara consejos, mapas,
iueqos, levendas e informacion detallada que le
ayudara a explicar a sus hijos algunos de los rincones
mas interesantes de la Provincia de Zaragoza.

por Zaragoza, La Provincia

Viajar con nifios por Zaragoza, La Provincia
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El Patronato de Turismo de la provincia de Zaragoza inicia con esta publicacion
una serie de materiales dedicados a la infancia para la difusiéon y promocion de
rutas, excursiones y rincones aptos para viajar con ninos.

@ Ebro Central

La guia recorre las zonas turisticas de la provincia donde realizar excursiones
de un dia, curiosos y sorprendentes destinos muy cerca de la ciudad de Zaragoza.

EBRO CENTRAL

Con ello queremos invitar a padres, familias y centros educativos a conocer y
divertirse con lo que tenemos cerca.

La guia esta ordenada desde el norte y en sentido contrario a las agujas del
reloj: desde el prepirineo y las Cinco Villas, pasando por el Moncayo, el Sistema

Ibérico con Calatayud, el sur de la provincia hacia el Bajo Ebro para finalizar en el
Ebro Central cercano a la gran ciudad.

© de esta edicion

Fatronato de Turismo de |2 Diputacion de Zaragoza Los usuarios encontraran sugerencias para celebrar una merienda en la mon-
rensa Diaria Aragonesa S.A. _ R )

EDITA tana, pasear cerca de riachuelos buscando setas, descubrir cuevas, ver de cerca
Patronato de Turismo de la Diputacion de Zaragoza las grullas, conocer las piedras secretas del romanico, la historia de los Corpora-
REALIZA E IMPRIME les en Daroca y de las brujas en Trasmoz, descubrir a los romanos que vivieron a
Comunicacién y Medios de Aragon S. L. orillas del Ebro y navegar por el rio en piragua.

Textos, fotografias y graficos extraidos de las “Guias para viajar
con nifios por Aragon” editadas por El Periodico de Aragon

Confiando que esta guia cumpla con los objetivos de utilidad con los que es
ILUSTRACIONES . . . . .
Las ilustraciones de el perro Willi y el lesn son personajes publicada, os invitamos a coger la bolsa y las zapatillas de caminar.

de Edu Flores
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078.84-612.0752-7 Patronato Provincial de Turismo de Zaragoza

DEPOSITO LEGAL
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Al norte de Ia'prg/mfla de Zaragoza, en el pre- Vi g g
pirineo, se encuentra Sﬁdgl Rey Catdlico que guar-

da entre sus r':ortales un 'idglos mejores conjuntos
urbanisticos n]'edievales de"Arégén. Sus empedradas
calles, las arcadas I'B'e._[_os p'é_r"ﬂales de sus casas y
plazas, asi co(ino la factura dé_:s,fhs sillafes; provoca-
ron que alguien dije!a que en S"@éh_la'piedra se hace
poesia. . Lol 1

[ '
En nue'stro iallejeo por la villa fernandina en-
contraremos ir;num rables detalles que nos sorpren-
deran, como la criﬁ_ta romanica, germen de iglesia ; J
parroquial, considerada por muchos “la capilla sixtina [~
aragonesa”. Tras la hermosa fachada del Ayuntamien- /-
to se escon(_j'é:una Lonja de i?rcadas ojivales, dondé;—'.'
se desarrolla el festival de vIIrano “Luna lunera”, as|
como los mer:ca'dos que recrean la época medieval.
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° Prepirineo y Cinco Villas

g

v | entrar a la villa por el Portal

“de Zafagoza (junto al frontén y cer-

ca de la plaza del Mesbn), nada mas
cruzar su umbral, nos sentiremos
transportados en el tiempo, hasta
una época en la que los maestros
canteros eran capaces de convertir
en poesia la piedra de sus sillares.

El portal da inicio a la calle
Mayor o de Fernando el Catélico,
que pasa junto al Palacio de Nino,
hoy convertido en Centro de Congre-
sos, y desemboca en los hermosos
soportales de la plaza Mayor, soste-
nidos por arcos de medio punto que
alternan con otros ojivales.

Como muestra del uso que
en otro tiempo tuvo el recinto, entre
dos arcos se encuentra un hueco
donde segln la tradicion se colo-
caba la romana, balanza oficial de
la villa, en la que se comprobaba
el peso de las mercancias que se
compraban. Junto a ella, cincelada
en la piedra, se halla la tradicional
vara jaquesa, medida que garantiza-
ba la justa transaccion de tejidos.

Desde la plazay en direccién
a la espadana de la iglesia vamos

dejando, a unoy otro lado, el Ayunta-
miento blasonado de la villa, la sola-
riega casa del ilustre Don Isidoro Gil
de Jaz (hoy colegio publico, escuela-
hogar y aula de naturaleza para es-
colares) y la Lonja medieval.

Tras pasar por el Tianel del
Perdon, sobre la cripta romanica del
mismo nombre y bajo la parroquial
de San Esteban, accederemos a la
entrada del templo. Merece la pena
bajar un momento por las escaleras
para contemplar la magnitud de los
absides que se levantan sobre la
roca, donde hallaremos también un
pequeno sarcéfago.

Podemos subir a la terraza
que se halla a la altura de la te-
chumbre de la iglesia, para otear
desde la misma y bajo la impertérri-
ta silueta de la Torre del Homenaje
la magnifica panoramica que desde
ella se divisa, abierta a las puntia-
gudas crestas pirenaicas. A con-
tinuacion podemos bajar
hacia la plaza del
Mercado

por las “casicas del cura”, hacia el
Parador.

Desde alli, subiendo en dire-
ccion a la plaza Mayor, pasaremos
por el legendario Portalico, o Portal
del Mudo, y algo mas adelante por el
barrio de la Tauna. El cercano Pala-
cio de Sada es sede del Centro de
Interpretacion de Fernando el Catoli-
co, quien da sobrenombre a la villay
titulo de hidalgos e infanzones a sus
moradores. Desde su elevada situa-
cion, podremos contemplar Sos des-
de otro punto de vista, tan especta-
cular como los deméas. Para terminar
el recorrido, salgamos por el Portal
de la Reina, llamado asi por ser el
camino por donde entr6 la encinta
madre del rey don Fernando.

Vista de la villa a los pies
del castillo.

@ Portal de la Reina © Portal del Mudo @ Tunel del Perdén ® Portal de Sangiiesa

Puerta fortificada
orientada a Navarra.

También llamado
Portal de Poniente.

0 Oficina de Turismo

Puerta de acceso a
la cripta. Es un paso
abovedado que cruza
bajo la nave del templo.

® Monasterio de Valentufana

Edificio renacentista que
alberga la talla roméanica de
la Virgen de Valentuiana.

@ San Esteban

Templo-fortaleza,
que esconde una
cripta en la que se
conservan pinturas
murales de estilo
gotico.

@ Portal de Zaragoza © Ayuntamiento @ Torre del Homenaje

@ Portal de Zaragoza
@ Palacio de Nifio

Unico resto del castillo

Construccion del siglo xvi que comenzd su

(3] Ayuntamiento con fachada renacentista construccion en el s. x.
O Lonja en la que destaca su
) ) magnifico alero.
® Casa de Isidoro Gil de Jaz 9
@ Castillo

@ San Esteban

© Tunel del Perdén
O Portal del Mudo
® Portal de la Reina
® Palacio de Sada

o Prepirineo y Cinco Villas




° Prepirineo y Cinco Villas

Un juego: ;A buscar pistas!

Las calles de Sos, sus rincones y portales, dan pie a posibles jue-
gos de bldsqueda con los que los ninos se entretendran en nuestro itinera-
rio, ademas de aprender unas cuantas cosas nuevas. Proponemos algunos
ejemplos que les incitaran a observar detenidamente cada detalle, en su
afan por descubrir lo que les sugerimos. Cuando lo encuentren, podemos
aprovechar para explicarles alguna curiosidad sobre lo hallado.

Al comprar una tela, si desconfia-
bas de la medida de la vara que
utilizaba el vendedor, podias acudir
aqui para comprobar su tamaino.

En la plaza Mayor, bajo los
soportales y entre dos arcos, hay
un hueco en forma de “quesito” vy,
junto a él, cincelada en la piedra,
la medida de la vara aragonesa. El
hueco entre los arcos, segln la tra-
dicion, era el lugar donde se ponia
la romana para comprobar el peso.

El portal del que no puede hablar.

El Portal del Mudo, que se
llama asi por una leyenda local que
cuenta que durante la Guerra de la
Independencia, con Sos ocupada
por los franceses, un joven que ha-
bia sido apresado por equivocacion
se mordib la lengua hasta partirse-
lay se la escupi6 al general galo. El
rebelde murid poco después en el
portal que, desde entonces se lla-
ma “del mudo”.

El tanel que separa las dos igle-
sias.

Tanel del Perdon, sobre la
cripta y bajo la iglesia de San Este-
ban.

La calle de “Sal si puedes”.

¢Por qué se llamara asi?

Una inscripcion en francés que esta
grabada en algin portal.

En el Portal de Maya o de la
Reina, hallaremos una inscripcion
en la que adn puede leerse: “Mer-
de pour les voulantiers de Mina”.
Lo grabaron los franceses durante
la Guerra de la Independencia de
1808, ante los problemas con los
que se encontraron para entraren la
villa, fuertemente defendida por los
seguidores de Mina. “Voulantiers”
significa “voluntarios”, lo demas ya
se entiende.

¢Sabias que...

...en Sos y sus alrededo-
res se rodod la pelicula La Va-
quilla, del director Luis Garcia
Berlanga?

...la casa de Santangel, en
la confluencia de la plaza Ma-
yory la calle que baja al Campo
de Toro, pertenecio a un judio
que colaboro economicamente
en el viaje de Cristobal Colon a
las Indias?

S

TR '.ﬂ"'\r a
!.".I e |
B et 1

P e
,_1 \ S'-ue norﬁ'bFE lo dice todo: una villa que es
. c__a'st_illo-o iceversa, porque aqui ambas palabras se

confunden. La fortaleza domina etll caserio desde lo

alto y las calles-discurren en su derredor para pro-

Ionga[lq,,sfn"di'ferenciarse de ella. Villa'y castilio se

convierten-asi en un todo particular y Gnico, donde la
" Edad Media pervive desde lo lejos y en cada piedra
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¢Sabias que...

...la portada original
de la iglesia de San Miguel
esta en el Museo de Bellas Ar-
tes de Boston (EEUU), tras su
venta en 1915?

° Prepirineo y Cinco Villas

A la derecha:

Gracioso motivo de la iglesia de
Santa Maria, que demuestra que
el Romanico no era tan serio
como nos han hecho creer.

naturales del valle que forma la confluencia de los rios Riguel y Cadenas.
La situacion geoestratégica de este altozano, paso natural entre las tierras
llanas de las Cinco Villas, la Bal d’Onsella y las rutas jacobeas, le ha pro-
porcionado pasajes de singular relevancia a lo largo de nuestra historia.

El conjunto urbanistico de la villa crecié en circulos
concéntricos en torno a su emblematica fortaleza. Sus
seis iglesias romanicas (entre las que destacamos
la de San Martin, convertida en Centro de Interpre-
tacion del Romanico), sus casas solariegas y sus
intrincadas calles nos invitan a pasear pausada-
mente, con la esperanza de ser sorprendidos por
algin caballero medieval en cualquier momento.

El entorno natural de las cercanias de la villa,
en las estribaciones de la sierra de Santo Domingo,
su proximidad a otras fortalezas con las que compartid
en otro tiempo linea fronteriza y defensiva, los cercanos restos romanos
de los Banales (acueducto, foro, termas...), o las innumerables muestras
de arte romanico en las villas vecinas y en la Bal d’Onsella, han hecho de
todo este entorno un “Territorio Museo” que nos ayuda a valorar de modo
agradable y ldico la riqueza patrimonial de las altas Cinco Villas.

Es por todo ello que la localidad de Uncastillo es el centro ideal
para disfrutar de excursiones radiales de un dia y conocer el variado patri-
monio etnografico, cultural y natural que la rodea.

© lglesia de Santa Maria
@ Iglesia de San Andrés
@ Castillo

@ Casa Lépez

@ lIglesia de San Martin

@ Palacio de Martin el Humano

@ Lonja

© Iglesia de San Miguel

© Ayuntamiento

@ Iglesia de San Felices

® lglesia de San Juan

@ lglesia de San Lorenzo
Arquitectura civil
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Los oficios en el castillo

eSan!a Mana

A Sos

San i

laza dc

Mercads
7 —

laza de
Santja

I~k

Puente de
los Judios

Iglesia de San Martin
de Tours

C/ Santiago

T. 976 679 061

www.territoriomuseo.es
www.uncastillo.es

Albaiiiles

Los sillares (piedras
talladas por los canteros)
eran transportados y coloca-
dos en su lugar por los alba-
fiiles. El oficio conllevaba una
enorme siniestralidad labo-

ral, dadas las dificiles condi-
ciones y los escasos medios
con los que trabajaban en
aquellas épocas.

Canteros

Tallaban aquellas pie-
dras que debian formar parte
de las molduras, esculturas
y dovelas de los arcos. El
cantero-escultor estaba bien
considerado, y podia ganar el
doble que un herrero, o tres
veces mas que un lefiador.

Herreros

Forjaban las herra-
mientas para otros oficios:
martillos, cinceles, clavos,
sierras... También se encar-
gaban de las rejas, cerrojos
y cerraduras, sin olvidar su
presencia en la fabricacion
y el arreglo de las armas:
espadas, ballestas, lanzas y
armaduras de caballeros.

Fusteros

Asi se llamaban los
carpinteros. Estos se encar-
gaban de la construccion de
los andamiajes, grdas, arma-
zones para arcos, escaleras,
puertas y ventanas, techum-
bres... En ocasiones también
construian los cadalsos, vola-
dizos de madera que sobre-
salen en la parte superior de
la torre y que servian para
mejorar la posicion de ata-
que en la batalla.

° Prepirineo y Cinco Villas
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Rutas botanicas a los pies del Puy Moneé

Luesia

Pozo Pigalo

ABiel

h Luesia

Como llegar

Para acceder a Puy Moné hay que
coger la pista que parte de la ca-
rretera A-1202 al norte de la loca-
lidad de Luesia. Es una pista en
buen estado y esta senalizada en
la misma carretera.

‘44 | Puy Moné es una monta-
na relativamente alta, de 1.303
metros. Estad constituida por con-
glomerados que se presentan muy
inclinados hacia el sur. Junto a Biel
se observan perfectamente, crean-
do en el Arba unas espectaculares
«marmitas de Gigante» conocidas
como el «Pozo Tronco». Este relie-
ve vigoroso intercepta las masas
nubosas atlanticas permitiendo la
existencia de hayedos, toda una
sorpresa para quien acude alli por
primera vez.

Toda esta zona esta prote-
gida bajo las figuras de LIC (Lugar
de Importancia Comunitaria) y ZEPA
(Zona de Especial Proteccion para
las Aves) y dicen los expertos que
aqui se conservan los mejores bos-
ques de la provincia de Zaragoza.
Por lo tanto mantengamos una acti-
tud respetuosa con la naturaleza en
todo momento.

Partiendo de Luesia una
pista forestal nos lleva, tras 4 kilo-
metros de recorrido, hasta una
campa con refugio, situada junto a
la fuente L’Artica. Es un lugar ideal
para pasear, entrar en contacto con
la naturaleza, descansar, relajarse,
comer, jugar, echarse la siesta, e
incluso hacer amistad, ya que sus
atractivos hacen que a veces acuda
mucha gente.

Junto al area de descanso, al
otro lado de la pista, y con orienta-
cion noroeste, destaca un frondosi-

simo hayedo, el Fayar de Gozopano,
que nos recordara lugares muy al
norte, como la Selva de Oza o el va-
lle de Ordesa. En otono este bosque
se viste de rojos, ocres y amarillos,
y bajo la hojarasca surgen multitud
de setas.

Junto a la fuente L’Artica,
la asociacion Fayanas, de Luesia,
ha habilitado un interesantisimo
itinerario botanico, donde pueden
admirarse hasta 40 especies de ar-
boles y arbustos. Se puede recorrer
siguiendo la senda que parte junto
a un panel de interpretacion; es
cuestion de ir parandose en los pies
tematicos que estan numerados.

Cuarenta especies sea quiza
demasiado para los ninos, y sera
suficiente con realizar el recorrido y
diferenciar unas diez. El tiempo que
se invierte en total es alrededor de
una hora.

e Prepirineo y Cinco Villas



e Prepirineo y Cinco Villas

La senda comienza por un
robledal (n? 1), en el que los ninos
pueden apreciar sus hojas lobula-
das. El majuelo (n? 2) o espino al-
bar tampoco pasa desapercibido, ya
que sus ramas tienen pinchos. Con
el n? 5 encontraremos la encina, el
arbol con bellotas por excelencia, y
con el n? 6 el enebro, bastante pin-
chudo. El n? 7 es el madrono, que
en noviembre ofrece sus dulcisimos
frutos rojos. Seguro que los ninos
saben un villancico en el que sale
este fruto. Pasando al n? 16 apa-
rece el boj, arbusto lenoso con el
que se hacen estu-
pendos cubier-
tos para la

Acebo (llex aquifolium).

cocina, y con el n? 17 el avellano,
que siempre ha sido el mejor arbo-
lillo para hacer gayatas (jaqui ni se
nos ocurra!).

Tras cruzar la pista aparece
un arbol sorprendente. Todos cono-
cemos sus ramas, ya que son tipi-
cas en las estampas de Navidad: es
el acebo (n? 18). Pero los acebos
normales son arbustos mas o me-
nos grandes; éste, sin embargo, se
ha convertido en un senor arbol. El
n? 21 es otro arbol inconfundible,
el arce. Sus hojas son como la que
aparece en la bandera de Canada
y en otono es el mas espectacular.
Entramos en un bosque diferente
en el que hay pinos (n? 22), carac-
teristicos por sus hojas aciculares,
y sobre todo hayas (n2 24) que pre-
sentan el tipico tronco grisaceo y
liso.

El resto de la senda se cen-
tra principalmente en arbustos y
puede dejarse para otro momento
si decae el interés o hay muestras
de cansancio.

¢Sabias que...

...los frutos del enebro
se utilizan en medicina, en la
cocina y para fabricar la gine-
bra?

Estas rutas se acompanan
de otros senderos y pequenos reco-
rridos senalizados en fuente L’Artica
y en Huértalo. En los folletos deta-
llados se da cuenta de los recorri-
dos y del sentido de la marcha en
funcion del acceso para vehiculos.

El pozo Pigalo

Sin lugar a dudas, la mas
importante de las sierras exteriores
del Pirineo es la de Santo Domingo,
el mejor balcon al que asomarse
para ver en todo su esplendor las
nevadas crestas de la cordillera,
la depresion del Ebro o el Mon-
cayo. Con una altitud maxima de
1.523 metros, dominan el paisaje
los pinos y los hayedos de las zo-
nas umbrias. En cuanto a la fauna,
destacan numerosas aves como el
abejero europeo, el quebrantahue-
sos, el alimoche, el buitre comuin,
las aguilas real y calzada, el halcén
peregrino o el buho real.

Un modo féacil de acceder
al corazbn de Santo Domingo es
desde la localidad de Luesia, en di-
reccion al pozo Pigalo y el corral de
Calvo por una amplia pista de tierra,
paralela a la vertiente izquierda del
Arba, entre campos de cultivo en el
lado del rio y frondosos pinares en
el de la sierra. Tras siete kilometros
de recorrido, pasaremos sobre el
rio y llegaremos a un cruce de cami-

nos. El de la izquierda nos acerca a
las torres de Sibirana, en el interior
de una propiedad privada. El de la
derecha conduce a pozo Pigalo, al
que se llega en poco mas de un ki-
[6metro.

El Arba de Luesia desciende
aqui cristalino, cerca de su naci-
miento en el corazdon de la sierra,
y los desniveles rocosos provocan
hermosos saltos de agua que for-
man una badina que se convierte en
improvisada piscina estival. Unas
escaleras nos permiten acercarnos
hasta sus verdeazuladas aguas,
gque se remansan en pequenos azu-
des naturales.

La pureza del aire, el silen-
cio del lugar y la quietud del paisaje
enmarcan este rincon de singular
belleza, en el que se combinan pi-
nares, escarpes rocosos y cristali-
nas aguas. Si seguimos rio arriba,
esquivando las zonas mas escarpa-
das, podremos encontrar otros luga-
res parecidos y no tan frecuentados,
como los pozos de Santa Maria.

¢A qué velocidad fluye un rio?

Prueba a lanzar algin palo o rama que flote y camina en
paralelo al rio. Veras que os desplazais a velocidades similares. La
velocidad a la que se camina se sitGa entre 4 y 6 kilometros por hora
(los peregrinos conocen perfectamente este dato).

¢Si se produjera aqui un vertido contaminante cuanto le
costaria llegar a Zaragoza, teniendo en cuenta que estamos a unos
100 km de la capital?



