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Cister deriva del nombre latino de Citeaux, lugar en la Borgona
francesa al que un grupo de monjes benedictinos se retir6 en
1098, al entender que habian perdido el principio de austeridad

de la vida monastica predicado por su fundador (el ora et labora
[Reza y trabaja] de la Regla de San Benito). El verdadero impulsor
de esta reforma fue San Bernardo, primer abad del monasterio
de Claraval (Francia, 1115). La nueva orden tuvo una difusion
prodigiosa en Europa entre los siglos Xl y XllI, dedicando todos
sus centros a Santa Maria.

MONASTERIO DE RUEDA

Refectorio.

La vida conventual del monasterio de Rue-
da, filial del francés de Gimont, comenzé
en 1202. Dotado de amplias posesiones

por Alfonso II, su nombre deriva de la gran
noria que formaba parte del sistema hi-
draulico para el riego con que contaba el
cenobio. Iniciada en 1225, la iglesia consta
de tres naves cubiertas con bévedas de

cruceria simple que apoyan en pilares de
tradiciéon romanica. Carece de crucero y

su triple cabecera es recta, levantandose
sobre ella una torre campanario con base
de piedra y terminacion en ladrillo,en una
fase inicial mudéjar y otra posterior barroca.

El ala meridional es |a parte mas antigua
del cenobio, donde se sitian el calefacto-
rio, la cocina y el refectorio, sala rectangu-
lar cubierta con béveda de canén apunta-
do ala que se accede por una bella puerta.
Sobresale en el refectorio la singular ga-
leria de la escalera intramural de acceso
al pulpito y su sucesion de columnas con
capiteles decorados.

El ala oriental del claustro se realiz6 entre
1256 y 1258 junto a la biblioteca y |a sala

Claustro.

capitular, esta con magnifico acceso
compuesto por triple arcada polibulada
y bévedas de cruceria apoyadas en esbel-
tos pilares de columnas adosadas. El no-
viciado y scriptorium es otra bella estancia
dividida por pilares octogonales y cubierta
con béveda de cruceria. Una estructura
similar de caracter gético tiene la bodega.
La galeria norte del claustro se acometiéd
afos mas tarde y la occidental se terminé
en el siglo XIV,momento al que correspon-
de la fachada del templo. En el patio esta
el lavabo de planta octogonal, un pozo y
una gran cisterna abovedada. Avanzado
el siglo XVI, se construyé en torno a la
plaza que sirve de acceso a la parte me-
dieval del recinto, un nuevo refectorio con
celdas individuales para los monjes, pala-
cio abacial y hospederia, hoy recuperada.
Otros elementos conservados de interés
son el primitivo molino de aceite y una
gran nevera. La iglesia parroquial de Esca-
trén guarda el magnifico retablo de ala-
bastro realizado en 1600 para la iglesia
del monasterio.

Planta del monasterio cisterciense de Veruela
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MONASTERIO DE PIEDRA

Sala capitular.

Es hoy uno de los reclamos turisticos prin-
cipales de Aragon. Fundado en 1195 con
apoyo de Alfonso Il y dependiente del
monasterio de Poblet, su nombre esta
vinculado al rio que nace en las cercanias.
Al conjunto patrimonial suma como gran
atractivo un frondoso parque romantico
animado por cascadas de formas capri-
chosas modeladas por el agua y por las
intervenciones de la familia Muntadas,
propietaria del lugar desde 1840. Olvidado
durante un tiempoy arruinada su iglesia,
hoy ofrece recuperadas gran parte de las
estancias originales.

La entrada al recinto se realiza por una
gran torre almenada tras la que se situa
el palacio abacial, destacado por su robus-
ta fachada articulada mediante columnas.
La iglesia de tres naves, con cruceroy ca-
becera poligonal, conserva una sencilla
portada abierta en cinco arquivoltas. Una
de las estancias mas destacadas es la sala
capitular, con arcos polibulados en el ac-
ceso y divisién en tres tramos por pilares
fasciculados. Recuerda a la del monasterio
de Rueda.También en el ala este se sitlian
la biblioteca y el locutorio.

Claustro.

En el ala sur esta el refectorio, Ginico en
Aragén con béveda sexpartita, aspecto
que acentua su relacion con otros mo-
nasterios castellanos del Cister. Encon-
tramos también el calefactorio y la coci-
na, que pasa por ser el primer recinto de
Europa donde se cociné chocolate con el
cacao traido por Fray Jerénimo de Aguilar
en 1535 desde América, a donde viaj6 con
Hernan Cortes. En el ala oeste del monas-
terio estan el corredor de conversos, la
porteria y la cilla, sede del Museo del
Vino de la Denominacién de Origen de
Calatayud.

El claustro es gético en su planta inferior
y barroco en la superior. El cenobio se
amplié en el siglo XVI con nuevos claus-
tros comunicados por una monumental
escalera. El piso superior lo ocupan el
archivo o biblioteca y las celdas con sus
galerias, espacios habilitados para el ac-
tual complejo hotelero. La Real Academia
de la Historia conserva en Madrid un
magnifico retablo relicario fechado en
1390 procedente del monasterio.




